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適度的壓力是帶動人們進步的動力，然而過度的壓力則易造成人們患上包括

創傷後壓力症、憂鬱症、藥物濫用、身心症、解離症及焦慮症等精神

疾病，簡單的來說，壓力是當我們面臨威脅時一種自然的恐懼警報系統，另

一方面，卻也在我們的身體、心理、神經方面造成長期的影響。回應到當下，

金融大海嘯為世界各國人民帶來的壓力效應如何影響人們的決策與經濟環境

呢？歡迎對心理學、行為經濟學及神經生理有興趣的朋友們一起來共襄盛

舉！ 

  

講者簡介 

本次講座我們很榮幸邀請到東吳大學徵生物學系客座副教授、輔仁大學全人

教育中心講師及淡江大學之講師江建勳教授，其畢業於輔仁大學生物系，除

了具有教授普通生物學、組織學、胚胎學、比較解剖學等豐富教學經驗外，

也曾於國內多間生物學實驗室做過二十多年的研究，之後更進一步前往英國

倫敦大學主修神經生物學。講授過「實驗動物學」、「生物醫學」及「心理、

生理與病理」等課程並積極推廣通識生物醫學等知識。 

 

 

時間地點 

3月 25 日(三) 18：00-21：00，綜合院館南棟 10 樓 271034 室(經濟系研討

室) 

 

主辦單位 政大經濟系 

協辦單位 頂大計畫辦公室 

 


